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Vanhemmuus on elinikäinen matka, johon
mahtuu monenlaisia vaiheita.
Vanhemmuuskumppaneilla on vapaus ja
vastuu päättää siitä, että minkälaista
perhekulttuuria he haluavat rakentaa ja
ylläpitää. Mitä tuotte mukananne omasta
lapsuudesta?

Aikuisten välinen toimiva yhteistyö on
lapsen turvatekijä. Kumppanuus vaatii
kaikilta osapuolista hyvän tahtomista
haastavinakin hetkinä. Osaatko antaa
rakentavasti palautetta ja ottaa vastaan
sitä?

Perhekulttuurin luomiseen voi kuulua
paljon yhdessä tekemistä tai sitten vain
satunnaisia yhteisiä tapaamisia. Tärkeintä
on vaalia keskinäistä luottamusta oltiin
sitten yhdessä tai erikseen. Mistä
luottamus sinulle syntyy?

Iloitse ja vaali lapsen kaikkia sosiaalisia
suhteita. Rakastavat ja välittävät aikuiset
ympärillä on elämää rikastuttava tekijä.
Kumppanuusperheissä laajat sosiaaliset
suhteen saattavat olla haaste arjessa ja
juhlassa. Miten kaikki saavat olla lapsen
elämässä läsnä?

Valtaosa vanhemmista haluaa toimia lapsensa etua,
oikeuksia ja hyvinvointia edistävästi.
Kumppanuusvanhemmuudessa tämä jopa korostuu,
koska lapsi on alusta asti syy vanhempien väliseen
suhteeseen. Vanhempien välinen suhde on
kumppanuusvanhemmuudessakin lapsen koti. Lapsen
etu on muistettava myös ristiriitatilanteissa. Monet
lapsen oikeuksista toteutuvat vain, jos hänen
hyvinvoinnistaan vastaavat aikuiset kunnioittavat niitä. 

Mielen joustavuus on sitä, että on kykyä
tuottaa useampia näkökulmia ja toiminnan
malleja silloinkin kun on erityisen haastava
elämäntilanne. Itsestä huolehtiminen ja
oman toiminnan sekä ajattelun tarkastelu on
ehdottoman tärkeää. Millä keinoilla ylläpidät
oman mielen joustavuutta?
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