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Kysymyksiä	sopivan	kumppanuusvanhemman	löytämiseksi	
	
Nimi:____________________________________________	 Päivämäärä:_____________	
	
Oheiset	kysymykset	auttavat	sinua	pohtimaan	asioita,	jotka	ovat	vanhemmuuden	
arjen	kannalta	merkittäviä.	Ne	auttavat	myös	itselle	sopivimman	
kumppanuusvanhemman	löytämisessä.	

1.	Kuinka	lähellä	haluaisit	asua	kumppanuusvanhempaa	lapsen	
ensimmäisten	vuosien	aikana?	Ympyröi	ensisijainen	toiveesi.		
	

a) Samassa	asunnossa	
b) Samassa	taloyhtiössä/paritalossa	
c) Samassa	korttelissa	
d) Samassa	kaupunginosassa/kylässä	
e) Samassa	kaupungissa/kunnassa,	mutta	eri	puolella	kaupunkia/kuntaa	
f) Eri	kaupungissa/kunnassa	

a. 10	km	etäisyydellä	
b. 30	km	etäisyydellä	
c. 50	km	etäisyydellä	
d. 100	km	etäisyydellä	
e. 350	km	etäisyydellä	
f. 500	km	etäisyydellä	
g. ulkomailla		 	

2.	Kuinka	lähellä	haluaisit	asua	kumppanuusvanhempaa	lapsen	
kouluvuosien	aikana?	Ympyröi	ensisijainen	toiveesi.	
	

a) Samassa	asunnossa	
b) Samassa	taloyhtiössä/paritalossa	
c) Samassa	korttelissa	
d) Samassa	kaupunginosassa/kylässä	
e) Samassa	kaupungissa/kunnassa,	mutta	eri	puolella	kaupunkia/kuntaa	
f) Eri	kaupungissa/kunnassa	

a. 10	km	etäisyydellä	
b. 30	km	etäisyydellä	
c. 50	km	etäisyydellä	
d. 100	km	etäisyydellä	
e. 350	km	etäisyydellä	
f. 500	km	etäisyydellä	
g. ulkomailla		 	 	

	
Kysymme	tätä	siksi,	että	arjen	sujumisen	kannalta	on	suuri	merkitys	sillä	kuinka	
kaukana	vanhemmat	asuvat	toisistaan.	Myöhemmin	lapsen	koulu-	ja	kaveripiiri	
ovat	merkityksellisiä	lapselle	ja	vaikuttavat	osaltaan	lapsen	kokemukseen	
vuoroasumisesta,	jos	siihen	on	päädytty.	
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Kuinka	läheisen	toivot	suhteen	olevan	kumppanuusvanhempaan?	Ympyröi	
ensisijainen	toiveesi.	
a)	Toivon,	että	olemme	tekemisessä	vain	lapseen	liittyvissä	asioissa.	
b)	Toivoin,	että	olemme	tuttavallisissa	väleissä	muutenkin.	
c)	Toivoisin,	että	olisimme	hyviä	ystäviä.	
b)	Toivoisin,	että	kumppanuusvanhemmuudessa	olisi	parisuhteen	kaltaista	
tiivistä	tukea	toiselle.		

3.	Etävanhemmuus,	lähivanhemmuus	vai	jotain	siltä	väliltä?	
Miten	paljon	toivoisit	voivasi	olla	lapsen	elämässä	mukana	huoltajan	roolissa	
prosenteiksi	laskettuna?	Tarkoittaa	aikaa	minkä	vietät	lapsen	kanssa	ja	olet	
vastuussa	lapsen	hoidosta.		Ympyröi	toivomasi	prosenttiosuus.	
	
0%	=	en	yhtään,	50%	=	puolet	ajasta	,	100%	=	hoidan	lapsen	kokonaan	yksin.	
	
a)	kun	lapsi	on	alle	vuoden	ikäinen	
0	 10		 20	 30	 40	 50	 60	 70	 80	 90		 100	
	
b)	kun	lapsi	on	alle	kahden	vuoden	ikäinen	
0	 10		 20	 30	 40	 50	 60	 70	 80	 90		 100	
	
c)	kun	lapsi	on	yli	kolmevuotias	
0	 10		 20	 30	 40	 50	 60	 70	 80	 90		 100	

4.	Vain	lapsen	synnyttävä	vanhempi	(äiti),	vastaa	tähän	kysymykseen.	
Mitä	ajattelet	vastasyntyneen	lapsen	säännöllisestä	ihokontaktista	toisen	
vanhemman	osalta	synnytyksen	jälkeen	(synnytyksen	jälkeiset	päivät	-	n.	3	kk)?	
Ympyröi	mielipidettäsi	parhaiten	kuvaava	vaihtoehto.	
	
a)	Ei	ole	tärkeää	mielestäni,	eikä	toista	vanhempaa	tarvitse	tässä	tukea.	
b)	Ei	ole	tärkeää	mielestäni,	mutta	voin	tarvittaessa	tukea	toista	vanhempaa	
tässä.	
c)	Pidän	tärkeänä,	mutta	en	halua	tukea	toista	vanhempaa	tässä.	
d)	Pidän	tärkeänä	ja	haluan	tukea	toista	vanhempaa	tässä.		

5.	Vain	Isä,	tai	ei	synnyttävä	vanhempi,	vastaa	tähän	kysymykseen.	
Mitä	ajattelet	vastasyntyneen	lapsen	säännöllisestä	ihokontaktista	osaltasi	
synnytyksen	jälkeen	(synnytyksen	jälkeiset	päivät	-	n.	3	kk)?	Ympyröi	
mielipidettäsi	parhaiten	kuvaava	vaihtoehto.	
	
a)	Ei	ole	tärkeää	minulle,	enkä	edes	toisen	pyynnöstä	suostuisi	tähän.	
b)	Ei	ole	tärkeää	minulle,	mutta	voin	tarvittaessa	toisen	vanhemman	pyynnöstä	
suostua	tähän.	
c)	Pidän	tärkeänä,	mutta	en	halua/voi	tehdä	niin.	
d)	Pidän	tärkeänä	ja	toivon,	että	voin	saada	mahdollisuuden	ihokontaktiin.	
	
Kysymme	tätä	siksi,	että	ihokontakti	mahdollistaa	ja	helpottaa	vanhemman	ja	
lapsen	välisen	kiintymyssuhteen	muodostumisen	läheisemmäksi	ja	vahvemmaksi	
alusta	alkaen.		


