Kumppanuusvanhempien ystavakirja tutustumisen tueksi ja arkeen
avuksi

Kayttbohje: Ystavakirja kannattaa tayttad haastatteluperiaatteella. Haastattelija
kirjaa vastaukset. Haastattelemalla asioista voidaan kayda keskustelua ja kysya
mahdollisia mieleen tulevia jatkokysymyksia, joita ei paperissa ole. Haastattelija voi
sailyttaa taytetyn sivun vastaisuuden varalle. Sieltd on helppo tarkistaa, miten voi
huomioida toista vaikkapa syntymépaivana, mita ruokaa tehda perhepaivélliselle tai
kurkata vinkki&, kuinka tulkita toisen toimintaa.

Mitka ovat lempiruokiasi/Minka tyyppisesta ruoasta pidat?
Mitd juomia juot mieluiten?

(Jos henkil6 juo kahvia/teeta: Miten nautit juomasi?)
Mitk& ovat lempihedelmiasi?

Mitk& ovat lempimarjojasi?

Mista sipseista/pahkindisté/suolaisista naposteltavista pidat?
Mitk& ovat lempiherkkujasi?

Mita karkkeja valitset irtokarkkipussiisi?

Mista jaatelosta pidat eniten?

Mitka ovat lempikeksejasi?

Mista paistopistetuotteista pidat eniten?

Millaisesta leivasta pidat eniten?

Mit& laitat leivan p&alle mieluiten?

Mita syot useimmiten aamupalalla?

Mita grillaat mieluiten?

Mista juomista et pida?

Mita ruokia et halua sy6da?

Mink& herkkupoydan tarjoilun jatat mielellaan valista?

Mitka ovat lempivaatteesi?

Mink& vaatteet hankkimisesta haaveilet?

Mista vareista pidat?

Mika on lempielaimesi?

Mita lemmikkeja sinulla on ollut ja ehk& nyt on?
Kerro joitain hyvia leffoja tai sarjoja?

Ketk& ovat lempinayttelijoitd, -artisteja, -muusikoita, -julkkiksia?
Keista nayttelijoista, artisteista ja julkkiksista et pida?
Millaisesta musiikista pidat?

Millaista musiikkia et halua kuunnella?

Mitk& ovat lempikukkiasi?

Millaisista ihmisista pidéat (eniten)?
Mitka asiat tuntuvat epamukavilta?
Millainen olet suuttuessasi?
Millainen olet loukattuna?

Mista nakee, etta sinua on loukattu?
Mitka asiat loukkaavat sinua?

Miten toivot, ettd sinua lohdutetaan?



Millainen olet onnellisena?

Mika saa sinut surulliseksi?

Mitka asiat ilahduttavat sinua?

Mitka asiat saavat sinut arsyyntymaan?
Mité sinun on vaikea antaa anteeksi

Mita ihmisen pitaa tehda, jotta tiedat olevasi hanelle tarkea?
Mita pelkaat?

Mita haluaisit elamaasi lisaa?

Mista haaveilet?

Mikéa on sinulle erityisen tarkea paikka?
Minka paikan haluaisit nayttaa lapsellesi?
Minne haluaisit ainakin matkustaa?

Mitd ajatuksia sinulla on paallimmaisena mielessa taman hetken politiikasta ja poliitikoista?
Ketka ovat lempipoliitikkojasi?

Ketka poliitikot aiheuttavat sinussa negatiivisia tuntemuksia?

Milla perusteella aanestat?

Keitd danestaisit nykyisista kansanedustajista?

Mitka 1-3 esinetta pelastaisit palavasta kodistasi, jos et pystyisi enempada pelastamaan?
Mink& taidon haluaisit oppia?

Mitd harrastat?

Haluaisit harrastaa?

Mik& estaa sinua harrastamasta, mité haluat?

Mitk& asiat kiinnostavat sinua?

Mista liikunnasta pidat eniten?

Mista liikunnasta pidat vahiten?

Mista puuhasta et pida?

Kerro, millainen lahes taydellinen paivasi olisi? Mita se sisaltaisi?

Mita koulutuksia ja kursseja olet kaynyt?
Millainen suhde sinulla oli lapsena kouluun?
Enta nuorena?

Millainen opiskelija olit/olet?

Minka tyyppisista kirjoista pidat?
Millaisesta taiteesta pidat?
Ketka ovat lempitaiteilijoitasi?

Kuvaile muutamalla sanalla kutakin vanhempaasi ja kerro millainen suhde sinulle heihin on.
Kerro jokin kiva muisto lapsuudestasi

Kuvaile tytpaivaasi/opiskelupaivaasi/tavallista arkipaivaasi?

Mit& minun olisi térkea tietaa sinusta?

Kerro jokin trked asia, jonka haluaisit minun tietdvan sinusta.



